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Какие традиционные инструменты для наказания использовали жители восточных
стран? Одним из таких инструментов была фалака. Ее использовали в Иране и
Османской империи. Как же наказывали человека с ее помощью? Инструмент
использовался для нанесения ряда ударов по босым подошвам ног. Он предполагал
наказание должников, преступников, детей, которые провинились в чем-то,
подмастерьев, янычар в армии. Уже в XX веке было принято решение о том, что фалака
– не лучший инструмент наказания людей. Он был выведен из обихода и считается
теперь даже незаконным оружием на допросах.

  

 

  

История

  

Если верить сохранившимся до наших дней сведениям, то фалака – древний инструмент.
Упоминания о ней есть в письменных источниках, которые датируются еще десятым
веком. Известно, что она использовалась в Северной Африке для наказания детей,
учащихся в мусульманских школах. Потом монголы привезли ее в Персию, но это
случилось значительно позже, а точнее в XIV веке. Тогда же примерно об инструменте
узнали и европейцы, которые тотчас стали использовать его в пытках людей. Кстати,
название фалака возникло не случайно, а произошло от одного из арабских слов –
«расщеплять» или «раскалывать» - « falak»
или «
filak
» соответственно.
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Внешний вид и качества

  

Фалака имеет довольно примитивную внешность. Она представляет собой шест из
дерева. Его длина может составлять 1-3 метра. Вдоль шеста протянута веревка. По
краям на расстоянии двадцать-тридцать сантиметров располагаются отверстия для
крепления. Исходя из описания, можно сравнить ее с колодками, в которых закрепляют
и к которым подвешивают ноги наказуемого человека. Специалисты говорят, что в
данном случае имеет место быть ритуальное действие. Истязатели укладывали на
землю человека, которого приговаривали к наказанию, а его ноги заправлялись между
шестом и веревкой. Ноги удерживались еще и двумя людьми. Шест проворачивали пару
раз вокруг своей оси, вследствие чего веревка натягивалась. Веревка использовалась
для закрепления стоп. Потом инквизиторы приподнимали фалаку вместе с ногами,
которые были закреплены в ней. Человек получал удары палкой по подошвам своих
стоп. Такое наказание было довольно распространено в Турции, где удары наносились
розгами. В Египте человека били по ногам ремнем из кожи носорога. Порой, розги
ломались, и тогда специалисты брали новые из рук специального человека. В Персии
было принято наносить удары розгами.
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