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Шлиссельбургская тюрьма всегда было местом, откуда не сбежать. Она считается одной
из самых надежных мест, куда заключают преступников и в тоже время славится крайне
строгим режимом. Как правило, сюда попадают только самые страшные и опасные
осужденные. При этом считается, что условия пребывания в этом не столь отдаленном
месте настолько нечеловеческие, что их можно сравнивать даже со смертной казнью,
притом растянутой и невероятно жестокой.

      

Камеры этой тюрьмы, а в большей степени они здесь были одиночные, находились в
максимально изолированных условиях. Размер камеры обычно не превышал десяток
шагов по-диагонали. Добавляла ужаса и очень высокая сырость. Из мебели в такой
узкой прямоугольной камере находились лишь простая кровать из железа, причем она
могла использоваться только в ночное время суток, маленькая дощечка, которая
заменяла узникам стол, и стул, который был вплотную прикреплен к стене. Также в
камере была небольшая раковина с исключительно холодной водой и небольшой туалет.
Стены, как правило, окрашивались в темно-серый цвет, а пол и вовсе делался из
асфальта и никогда не проходил очистку. Было в таком месте и окно, однако оно всегда
находилась выше человеческого роста, поэтому заключенный просто не мог видеть
окружающий мир и дышать свежим воздухом. Стекла специально делались из матового
покрытия, чтобы лучи солнца не могли пробиться в помещение, от этого всегда было
темно и мрачно. Такие условия способствовали тому, что у заключенных часто
обострялись хронические заболевания, они понемногу начинали сходить с ума, а часто и
просто скоропостижно умирали. Камера в этой тюрьме была самым настоящим склепом,
где заключенный переживал ужасные и невыносимые муки. То, чем кормили
заключенных и вовсе сложно назвать едой. Как правило, их рацион состоял из похлебки
или щей из грибов, часто гороховой каши, а в качестве мяса служили черви. Но самое
страшное в этом месте – тишина, которая царила в той части тюрьмы, где содержались
особо опасные заключенные в одиночных камерах. Не было ни малейшей возможности
для общения, запрещалось разговаривать и заниматься физическими упражнениями.
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