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Хоть на дворе и XXI век, но люди помнят еще выражения, значение которых было
известно до недавнего времени инквизиторам, палачам и приближенным. Как узнавали,
к примеру, «всю подноготную»? Палачи пытали человека иглами, которые запускали под
ногти рук и ног. Есть выражение «нет правды в ногах», а прежде чем оно появилось,
было придумано особое наказание. Виновные или невинные подвергались пытке, когда
их без обуви ставили на снег, а потом истязали палками, используя их для битья по
щиколоткам.

  

КИЕВСКАЯ РУСЬ

  

Провинившись здесь, наказывали не только непомерными штрафами. Власти заставляли
использовать к ним кнуты, батоги, розги, клеймение. Воевода самого князя Святослава
порекомендовал наказание для волхвов, повелев им выдрать все волоски из бороды.
Борода – дань моды, и без нее мужчина приравнивался к женщине.

  

ЭПОХА ИВАНА ГРОЗНОГО

  

Пытки в России стали распространенными во времена правления Ивана Грозного. Он
расправлялся с боярами по-особенному, если подозревал их в измене. Самая
мучительная расправа – сажание на кол (мучения в течение нескольких часов). Д.
Шевырев провел на нем сутки, Б. Телепнев – пятнадцать часов. Последнему князю и
вовсе не повезло, так как он не только сидел на колу, но и видел, как опричники
насиловали его мать.

  

Вообще Иван Грозный придумал многие казни благодаря своей изобретательности и
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находчивости. Те, кто был уличен в «измене царю», могли быть облачены в медвежью
шкуру и потом натравливались на них псы. Женщина, которая была ему 7-й супругой – В.
Мелентьева, была наказана на измену по-особому: ее связали, заткнули ей рот, а потом
положили в гроб и присыпали землей.

  

Царь не брезговал приписыванием мук по пустяковым делам. Придворный шут страдал
от ожога, полученного благодаря наливанию горячего супа на голову. Французский
посол, который не снял шляпу, был вынужден носить ее всегда и даже после смерти, так
как она была прибита к нему.

  

ПЕТР ВЕЛИКИЙ

  

Пышный расцвет пыток в России пришелся на эпоху правления Петра Великого. Царь
жил в ненависти к женам, которые убили своих мужей. Он начал наказывать их путем
закапывания живыми в землю. Так пострадала и крестьянка Ефросинья, которая
умудрилась прожить под землей на протяжении целого месяца. Отрезание языка могло
использоваться как наказание для государственных преступников, бунтовщиков и
заговорщиков. У Поклонского были отрезаны не только язык, но и уши, и нос. Людям
вырывали и ноздри, а иногда прямо «до костей». Такое наказание находило тех, кто
притворялись больными и уклонялись от служения государству или за произнесение
«пьяных слов» про владыку. В начале 18-ого века были введены немецкие шпицрутены
(гибкие прутья с длиной до 150 см). Так наказывали солдат, пропуская их через толпу.

  

АННА ИОАНОВНА

  

При этой царице стали распространенными пытки приближенных. Фрейлины пели при
них очень долго и без отдыха. Те, кто не выдерживал пения, рисковали быть побитыми
или стирать без устали белье в прачечной.
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